
Inhaber: Sergej Schwarz | Tel.: 0176/34187015

A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; C*=Eiweiß geklärt; D=Fisch; E=Erdnüsse; F=Soja; G=Laktose; H=Schalenfrüchte;  I=Sellerie; 
J=Senf; K=Sesamsamen; L=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=Weichtiere

1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3=mit Nitritpökelsalz; 4=mit Süßungsmitteln; 5=kann Gräten enthalten; 6=mit 
Antioxidationsmittel; 6*=mit Ascorbinsäure; 7=mit Phosphat; 8=gewachst

Speise-
plan

GUTEN APPETIT!
Wir kochen für Kinder, bevorzugt mit regionalen Produkten und 
verzichten grundsätzlich auf die Zugabe von Geschmacksverstärkern.

01. bis 05. Dezember 2025

MONTAG NudelauflaufA
mit Tomate und KäseG

Obst

DIENSTAG

GeflügelköttbullarA,C 
mit RahmsoßeG ,
Reis und MaissalatJ

FalafelbällchenA mit RahmsoßeG ,
Reis und Maissalat

MITTWOCH

PutengulaschG
mit SpätzleA,C  und Rotkohl4

BrokkoligulaschG
mit SpätzleA,C  und Rotkohl4

DONNERSTAG

KartoffelcremesuppeG 
mit Speck und kleinem BrötchenA

KartoffelcremesuppeG 
mit kleinem BrötchenA

Panna CottaG

FREITAG

FischnuggetsA,D 
mit KartoffelbreiG und GurkensalatJ

Rote Beete Taler 
mit KartoffelbreiG und GurkensalatJ

Wochensalat:
Bunter Blattsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais und gebratene Champignons
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